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前菜プレート
Appetizer Plate

小麦、ごま、大豆 ● ● ●

パン
Bread

小麦 ●

大豆ミートのハンバーグステーキ
 Soybean Meat Hamburger Steak Vegan

小麦、大豆、りんご ● ● ●

４種野菜のカルツォーネ
Calzone with 4 Kinds of Vegetables

小麦、ごま ● ●

ベジパスタ トマトソースのリングイネ
Veggie Pasta  Tomato Sauce Linguine

小麦 ●

ベジパスタ　豆腐ボロネーゼのペンネ
Veggie Pasta Tofu Bolognese Penne

小麦、大豆 ● ●
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ガトーショコラ
Gateau Chocolat

小麦、大豆 ● ●

紅茶
Tea

無

コーヒー
Coffee

無

きび砂糖カップシュガー
cane sugar

無

有機無調整　豆乳
Organic Unprocessed Soy Milk

大豆 ●

食物アレルギーリスト 2026.10.02～
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すべてのメニューは同一キッチン内で共通の調理器具を使用して調理されています。　ご不明点などがございましたらスタッフにお問い合わせください。
All menu items are prepared in the same kitchen using common utensils.  Please ask our staff if you have any questions.

メニューの内容、使用食材は予告なく変更する場合があります。アレルゲン情報については、ご購入の際にスタッフにお声掛けいただき最新情報をご確認ください。
The contents of our menus and food ingredients are subject to change. As the listed information may be revised from time to time, please feel free to contact our staff when you purchase food to confirm the latest information.

Vegan course
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キヌアのチョップドサラダ
Quinoa Chopped Salad

ごま、大豆 ● ●

グリル野菜のシェフサラダ　スモール
Grilled Vegetable Chef Salad Small

無

グリル野菜のシェフサラダ　ラージ
Grilled Vegetable Chef Salad Large

無

豆乳かぼちゃスープ
Soy Milk Pumpkin Soup

小麦、大豆 ● ●

豆乳コーンスープ
Soy Milk Corn Soup

小麦、大豆 ● ●

ギリシャグリルチーズのメルバトースト
Greek Grilled Cheese Melba Toast

くるみ、小麦、乳 ● ● ●

ヴィーガン寿司プレート（汁物・お惣菜付き）
Vegan Sushi Plate

小麦、ごま、大豆、りんご ● ● ● ●

大豆ミートのハンバーグステーキ  Soybean Meat
Hamburger Steak Vegan

小麦、大豆、りんご ● ● ●

４種野菜のカルツォーネ
Calzone with 4 Kinds of Vegetables

小麦、ごま ● ●

ベジパスタ トマトソースのリングイネ
Veggie Pasta  Tomato Sauce Linguine

小麦 ●

ベジパスタ　豆腐ボロネーゼのペンネ
Veggie Pasta Tofu Bolognese Penne

小麦、大豆 ● ●

ライスコロッケ　トマトソース
Rice Croquette Tomato Sauce

小麦、卵、乳、ごま、大豆 ● ● ● ● ●

ひよこ豆のカレーコロッケのラップサンド
Chickpea Curry Croquette Wrap Sandwich

小麦、大豆 ● ●

紅茶のシフォンケーキ
Tea Chiffon Cake

卵、乳 ● ●

ガトーショコラ
Gateau Chocolat

小麦、大豆 ● ●
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すべてのメニューは同一キッチン内で共通の調理器具を使用して調理されています。　ご不明点などがございましたらスタッフにお問い合わせください。
All menu items are prepared in the same kitchen using common utensils.  Please ask our staff if you have any questions.

メニューの内容、使用食材は予告なく変更する場合があります。アレルゲン情報については、ご購入の際にスタッフにお声掛けいただき最新情報をご確認ください。
The contents of our menus and food ingredients are subject to change. As the listed information may be revised from time to time, please feel free to contact our staff when you purchase food to confirm the latest information.
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Vegetarian Menu


